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Kiéra ldsare! Dags for jubileumsnummer 300
och lite historik!!

Svar Igar har sin bakgrund i mitt intresse for
tropikmedicin och malariaprofylax sedan slutet
av 1970-talet. Med aren blev det allt fler fragor
om resevacciner i allménhet och nir jag blev
ansvarig for att vaccinera alla barn med BCG pa
davarande Wasa Vaccination i slutet av 1980-
talet borjade jag spara fragorna och samman-
stilla dem 1 ett utskick varannan vecka. Att kalla
opuset for Svar Igar var enkelt eftersom det da
fanns ett populért dagligt radioprogram som
hette Svar Idag. Samma ambitionsniva klarade
jag inte men vl inom ett dygn sa det fick bli
Svar Igar istéllet. Nir jag sedan fick uppdrag av
davarande SBL Vaccin att ta fram ett reserad ar
1995 foljde Svar Igar med som ett bihang och ett
nytt nummer skickades troget till ldsekretsen
varannan vecka. Men for ett antal ar sedan var
det slut med samarbetet med SBL som da bytt
namn till Crucell. Likemedelsindustriforeningen
kunde inte tillata att Crucell hade utskick om
produkter som inte var deras egna och da blev
valet att ta Over hela hanteringen eller att ligga
ner. Och som ni ser valde jag att fortsitta i egen
regi. Och sa fortsitter det med 5-10 fragor varje
dag i lagsdsong och det dubbla i hogsdsong. En
liten andel gar sedan att ldsa i Svar Igar men jag
vet inte sjalv pa vilka grunder en fraga
publiceras. Det blir en blandning av hogt och
lagt och jag kan bara hoppas att nagon tycker att
just den fragan dr intressant.

Ett brev fran lasekretsen:

"Laste fragan om att BHV SSK pa BVC inte ville ge
MPR forrén vid 1 ars alder.

Later som en missuppfattning? men det ar helt ratt pa
BVC ger vi vaccinet tidigast fran 1 ars alder for da
ingar den i BVC vaccinationsprogram och behover
inte ges om vid 18 man, dvs rent organisatoriskt ratt.

SVAR IGAR

Allt som ges fore 1 ar hanvisas till vardcentral alt
vaccinations central och raknas som profylaktisk och
familjen star for notan.

Frﬁga: Man fodd -49, fatt TBE dos 1, 17/1-18,
dos 2, 5/3 -18, dos 3, 4/9 -18. Nir ska han ha dos
47 Kollega pratade om att mellan dos 3 och 4 vid
denna alder ska det vara 7 maéanader mellan
doserna.

Svar: Ge dos 4 i lagom tid till néista sisong d v
s i april.

Fraga: Kan man vaccinera en 7-ring som har
dggallergi med Varivax? Kan inte se att det dr en
kontraindikation. Bor man gora detta pa sjukhus
eller allergimottagning?

Svar: Om han inte ir multiallergisk kan du géra
detta var som helst (men man vet aldrig - kolla
sa att adrenalinet ligger ndra men det skall det ju
alltid gora...

Fraga: Tack for den nya hemsidan! En kvinna
fodd -69 ska resa till franska Alperna om en
vecka och ska vara dir en vecka. Hon har inte
haft méssling enligt sin mamma och vet inte om
hon dr vaccinerad. Hon fragar nu om vaccinets
biverkningar, hon vill helst undvika fa nagonting
under resan, inklusive missling och da fragar
hon om gammaglobulin. Jag vet att man ger t ex
Beriglobin i Danmark som pre-/postexpo-
sitionsprofylax for maéssling till vissa risk-
grupper. Kan det vara en idé i det hir fallet?
Eller ska vi vaccinera?

Svar: Om hon inte vet ndgonting och #r fodd
-69 dr risken for att hon inte har haft missling
cirka 10 %. Risken for besvidrande feber och
utslag som biverkan av vaccinet cirka 1 vecka
efter dos dr i samma storleksordning som att hon
inte har haft méssling. Man kan ge Beriglobin
men dosen dr hopplost hog = 0,25 ml/kg! Sa det
finns inget bra alternativ och det &r inte ditt fel
att de kommer sa sent.
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Fraga: Jag undrar om de eventuella biverk-
ningar man kan fa av ett levande vaccin kan
smitta vidare till personer som genomgar
/genomgatt immunsupprimerad behandling? Till
exempel om de blasor man kan fa av
vattkoppsvaccinet kommer i kontakt med nagon
benmirgstrans-planterad/cellgiftsbehandlad.
Eller till exempel biverkningarna av Fluenz.
Eller dr denna risk sa pass liten att man ej
behover informera om det?

Svar: I teorin har du ritt men inte i praktiken.
Ta vaccin mot vattkoppor som exempel: Dir
finns tre fall globalt som smittat anhoriga med
immunbristsjukdom. Men man maste viga
risken med vaccin mot risken for naturlig
sjukdom som skulle bli etter vérre.

Fraga: Vet att du siger att given dos alltid 4r
given och oftast behover man ej borja om. Men
jag har nu fatt en fraga om Gardasil. Flicka under
14 ar som fatt en dos for linge sedan. Ska nu
vaccineras. Fragan dr om hon ska ha dos II eller
om man ska borja fran borjan igen? Jag har for
mig att man ska borja om, om det gatt mer &n ett
ar mellan doserna. Stimmer det?? *

Svar: Forr i tiden skulle man bérja om med
Gardasil om det hade gatt mer &dn ett ar mellan
doserna. Nu giller att en dos alltid &r en dos
ocksa for Gardasil.

Fraga: Jag har en individ som ska f4 MPR pa
mandag. Han gar pa ASIT-behandling (hypo-
sens) for geting. Han fick sista dos 22/1. Det ska
vil inte vara nagra konstigheter?

Svar: Egentligen inte men du behover OK fran
den lidkare som handldgger hans hyposens. Det
kan vara snarigt...

Fraga: Har en pojke som fick TBE-vaccin dos
1 for 9 manader sedan, kommer nu for dos 2. Jag
ansag det okej att bara fortsitta, tinker pa dig
“en dos dr alltid en dos” men en kollega hade
uppfattningen om att nér det giller vaccin TBE
sa ska det max ga 3 manader mellan dos 1 och
277

Svar: Bry dig inte om din kollega - fraga bara
varifran han fatt denna info...

Fraga: En mamma frigade om sin 7-arige son
som &dr uppviaxt i Serbien. Han har fatt
vaccinationer enligt deras vaccinationsprogram
(vilket tydligen skall vara relativt likt Sveriges).
Enligt uppgift har han inte fatt nagon vaccination
mot stelkramp, difteri, polio, kikhosta sedan han
var 2 ar gammal. Nu ville hon att han ska fylla
pa sa att han far fullgott grundskydd men vill
samtidigt inte att han blir dvervaccinerad mot
kikhosta. Initialt borde vil pojken fangas upp i
skolhdlsovarden. Men om det skulle vara sa att
hon vill ta honom till oss sa borde det vil vara en
Boostrix Polio som ir aktuell? Finns det belidgg
for hennes oro att sonen skulle kunna fa for
mycket av vaccinet mot kikhosta?

Svar: Det #r inte fel att ge honom en dos
Tetravac men det borde skolan sta for. Vart
gamla kikhostevaccin hade en hel del lokala
biverkningar och feber men med dagens vaccin
ser jag inget problem med att ge en dos mer dn
vanligt om det nu skulle bli aktuellt. Tilldgg: Jag
borde ha lagt till att Serbien kanske foredrog att
ge dos 4 vid 10 ars alder pa samma sitt som vi
gjorde fram till 2002.

Svar pa forra Manadens fall:

“"Har ett par barn hdr som fick sin forsta
Vaxigrip Tetra for en mdnad sedan. Kan man
andra omgangen anvinda sig av Fluenz Tetra,
det nasala vaccinet?”

Svar: Ja, i teorin men da finns risk for att det
inaktiverade vaccinet lett till en antikroppsbild-
ning, om &n kort sadan. I ett sadant ldge far du
samre effekt av Fluenz som delvis inaktiveras av
det foregaende vaccinet. Om barnet ir sa
gammalt att tidigare influensa #r sannolik sa
behovs bara en dos inaktiverat vaccin.

Manadens fall: Fraga: Om jag har tolkat
ritt behovs inget malariaprofylax till resenér som
ska vara i Sydafrika i 14 dagar. Kommer att bo
pa hotell. Flyg med mellanlandning i Istanbul.
Kommer att aka jeepsafari i Kriigerparken men
inte dvernatta.

Stammer detta?

Senare Svar: Hdiller med dig - jag
rekommenderar inte tablettprofylax for sa kort
tid i Kriigerparken men gdrna myggsticksskydd.
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