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Kiira ldsare!

Nu vet vi att uppfoljningskurserna i Goteborg
och Stockholm i november blir av — vi har
natt “break even” och borde inte ga med
forlust.

november  ar
8-10 januari i

Ocksa grundkursen i
fulltecknad. Nu blir det
Stockholm dessutom

Och det mérks att resandet till liinder med
risk for gula febern tar fart. Jag har tidigare
berittat om indrade rutiner for hur man
bestiiller undantagskort for gula febern men
det kommer fortfarande brev med bén om 20
gratisex. Snilla! Ga in pa reseradet pirm 1
flik 4 och se vad som giller om du vill
bestilla.

I forra numret av svarigar efterfragades
komplettering av skydd mot hepatit A och B
nir resenidren hade fatt en monovalent av
varje. Mitt svar att rekommendera tva
Twinrix med 6 manaders intervall ir nog bra
men ricker inte for en resa redan efter den
forsta Twinrix— da blir skyddet inte komplett

Fraga: Har en kund som #r 74 ar och frisk. Han
ska gora upprepade resor till Liberia och aldrig
vaccinerat sig mot gula febern. Vad kan vi gora?
Vaccinera honom eller bara intyg?

Svar: Han I6per risk for gula febern i Liberia
och da hjilper inte intyg: Ge vaccin!

Fraga: Vi har triffat en man frin Irak fodd -47.
Han tror sig inte ha blivit vaccinerad mot
tuberkulos (syns inget &rr) och dr nu uppmanad
av sina landsmén boende i Canada att gora detta.
Har tydligen fall av tuberkulos dir. Pa inf.mott
har han fatt som svar att han har for hog alder
och att vaccinet inte verkar... Nu kommer han till
oss och vi vidarebefordrar fragan?
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Svar: Det stimmer nog att vaccinets effekt &r
mycket oséker i den aldern men det &r inte farligt
om han inte dr immunsupprimerad. Vill han ha
och du har sa ge!

Fraga: En patient har vistats en tid i
Grebbestad, Bohuslan. Blivit fastingbiten igar x
flera. Fatt hora att dgaren pa granntomten &r svart
sjuk i TBE. Nu vill han vaccinera sig mot TBE,
hjdlper TBE-vaccinet om han redan blivit
smittad? Ar det 16nt att ge det?

Svar: TBE-vaccin fungerar tyvirr inte som
postexpositionsprofylax.

Fraga: Liste att det pigar polio i Somalia och
att resande skall vara vaccinerade tidigast 1 ar
eller senast 4 veckor fore avresa. Vuxna dr det
inga konstigheter med men jag och min kollega
undrar hur vi skall géra med barnen som har fatt
"grundvaccinationen" men inte sin fjirde dos?
Det finns ju inget rent poliovaccin och vi skall ju
inte ge stelkrampsvaccin tétare dn vart 10 ar?
Svar: Det finns rent poliovaccin sd vitt jag vet
= Imovax polio. Kommer inte at internet just nu
sa jag kan inte kolla. Hor av dig om det &r
problem...

Fraga: Har en pat som onskar vaccinera sig
mot TBE encefalit. Hon har hort att det kan vara
farligt att ge vaccinet da hon &r allergisk mot
Doxycyklin. Liser innehallsforteckningen och
det finns spar av klortetracyklin, gentamycin och
neomycin, vad menar ni, kan man ge vaccinet?
Svar: Vilj FSME som inte har tetracyklin som
spardmne om jag forstatt ritt.

Fraga: Visst var det sa att en dos med Stamaril
ar livslangt? I FASS star ev livslangt!

Svar: Alla linder har inte med sikerhet
accepterat detta. Se Reseradets landinformation.
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Fraga: Har en patient som ska flytta till Indien
(New Delhi i 3 ar) och behandlas med Meto-
trexat for sin ledgangsreumatism. Ska hon ha
malariaprofylax?

Svar: Om hen skall bo i Delhi skulle jag hellre
rekommendera att man soker sjukvard vid
feber...

Fraga: Har precis fitt samtal med en man som
ar drygt 70 ar, arbetat som militdr och tjanstgjort
vérlden runt. Han har vaccinerats mot mangt och
mycket men vet inte mot vad, har inte kvar sina
vaccinationskort. Han var ute pa 70- och 80-
talet. Den enda vaccinering han kommer ihag ar
gula febern. Han ska nu ut och resa och har
fragor om jag tror att han fatt vaccin for hepatit
A och B. Min fraga da dr ndr borjade man
vaccinera med detta? Har han i sa fall skydd som
det dr nu mot hepatit B livet ut? Hur ska jag
tanka?

Svar: Vaccin mot hepatit B anviindes i storre
skala fr o m 1991, vaccin mot hepatit A kom
1994.

Fré’lga: Har en person som ska borja gora
arbetsresor pa i princip hela Sydamerika, kom-
mer att bo enkelt och dven langt ut i bushen och
kan bli borta lidngre perioder. Han har gott
vaccinationsskydd sedan tidigare men jag
behover fylla pa med en del. Min fundering
giller Rabipur som han fatt 130502, 130508 och
130521. Eftersom han kommer att vara langt
bort fran sjukvard och det kan ta tid for honom
att fa postexpositionsprofylax sa undrar jag om
jag bor ge honom en boosterdos nu?

Svar: Léter som en bra idé eftersom det har gatt
5 ar och kan bli svart for honom att komma till
en booster.

Fraga: Jag har hilsoundersokt en flicka fodd
2005-08-16. Enl vaccinationsjournal som hon
har med sig fran sitt hemland (Makedonien) fick
hon hepatit B-vaccin 2005-2006 enl ritt intervall
3 doser, 050816, 050916, 060216 (forsta dosen
given samma dag hon fdddes...). Provtagning
visar att s-Anti-HBs &r 1,1 IE/L, ingen siker
immunitet mot hepatit B. Min fraga &r darfor om
vi skall vaccinera om henne med 3 doser, eller
racker det med en eller tva?

Svar: Ge en booster och kolla serologi om en
manad.

Fraga: Har tvi patienter som har tappat sina
gula kort, men tagit gula febern 1997 och de ar
sdkra pa det. Skall till Gambia 28 december. Kan
vi ge nya sprutor eller vad tycker du vi gor?

Svar: Aldrig farligt att ge en extra dos med GF-
vaccin. Om du viljer att tro pa dem undrar jag
lite vilket datum du da skall vilja for ditt

intyg.......

Fraga: Vid snabbimmunisering med FSME av
yngre ges 0+7+21 + en dos innan nista sdsong.
Nir de &dr over 50 ar och gor en snabbimmuni-
sering, ska man da ge 0+7+21 + 60 + innan nista
sdasong? Eller ricker det med 4 doser?

Svar: I en studie som vi gjort var 0+7+21 minst
lika bra som 0+30+90 sa det ricker med dos fyra
nésta ar.

Svar pa forra manadens fall:

"Det gdller ett barn som dr 2 ar och fatt alla
vaccinationer via BHV som ska resa och mamma
begirde da att fa Twinrix. Fick en barndos
Twinrix i april men sedan kom mamma pa att de
redan har skydd mot hepatit B och behovde bara
skydd mot hepatit A. Har nu efter en mdnad fatt
en barndos Vaqta. Behover vi fylla pa med fler
doser av Vagqta for ett langtidsskydd? Nir i sa
fall?”

Svar: Tyvirr dr en barndos Twinrix bara en
halv barndos A sa dven om du nu gett en hel
barndos med Vagqta fattas en halv. Inget att bry
sig om nu men ge en ny barndos infér nidsta
resa...

Manadens fall:

Har flera som i borjan av 2000 fick japansk
encephalit tre sprutor 0-7-21 och sedan inte fatt
nagon mer vaccination. Rdknar man dessa som
tre sprutor motsvarande idag 0-1-1 ar och att
man boostrar efter 10 ar och sedan &r det klart?

Infektionskliniken < < Mailarsjukhuset << 631 88 ESKILSTUNA
+¢ < E-mail: svarigar@gmail.com < <
% Redaktionsassistent: 016 - 10 35 40 <+
+¢ «¢ Lis mer om Reseradet och Svar Igar och méjligheten att prenumerera pa www.reseradet.com < <



