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Kiira lisare!

Som alla (borde) veta dr www.reseradet.se
kapat sedan linge och googlar man pa detta-
radet kommer man alltsa in pa en helt
felaktig sida. Nu ar det annu varre: Om man
googlar pa Lars Rombo hénvisas man bland
annat till samma sida! Eléinde!! Var egen liink
heter www.reseradet.com!

Gldadjande nog finns Stamaril redan ater med
svensk text i bipacksedeln och med ordinarie
rekvisition.

Flera mail som handlar om hur vi gér med gula
febernvaccin har kommit. Svar Igar talar med
dubbla tungor. I Brasiliens landinfo i Reseradet
kan man ldsa att WHO rekommdnerar vaccin
ocksa for stadsmiljo i Rio. Men i extrautskickets
foljebrev anser Svar Igar att risken i stadsmiljo
maste anses sa liten att vaccin inte dr helt
nodvindigt. Vad skall en ambitids ldsare tro??
Och Svar Igér blir svaret skyldig. Aven om
texten for gula febern i Brasilien blir véldigt tung
sa har det kommit ett tilligg dar den minimala
risken noteras och att vaccination inte dr absolut
nodvindig.

Vaccinbristliget just nu:

Bexsero ater i okt-nov

Rabipur slut aret ut

Havrix vuxen ater i juli

Twinrix slut men kan snart levereras
diTekiBooster ater i maj?
diTebooster snart ater

Fraga: Vi ir lite oense pa vaccinationsmott
angaende intervallerna for FSME for patienter
som &r dldre dn 60 ar, kan du snélla hjélpa oss?!
Alt.1. 0,1-3 méanader, 5-12 manader, 1 ar, 3

ar och sedan vart femte ar?

Alternativ 2. 0,1-3 manader, 5-12 manader,

1 ar och sedan vart femte ar?

SVAR IGAR
Redaktor: Lars Rombo

Det vi tvistar om ir alltsa dos 5 om den ska vara
3 eller 5 ar efterat.

Svar: Gor si hir: Ge 0+1+3+12+36+60 man.
Har man missat 3 méan sa ge en extra dos 2 man
efter ordinarie. N4r man natt fem doser behovs
inte nagon extra.

Fraga: Vi provtar en del med stickskador och
ibland vet de inte om de dr vaccinerade mot
hepatit B. I sadana fall far de Engerix direkt
oavsett indexfall. Ibland kan man se immunitet
redan efter 1 eller 2 Engerix. Kan man da dra
slutsatsen att de har fullgod immunitet och att
man inte behdver vaccinera mer? Kan man
uppna full immunitet efter t ex tva vaccinationer,
dvs man behover inte fylla pa ytterligare?

Svar: Vi vet inte hur ldngvarigt skydd de fér
efter firre doser &n rekommenderat = ge tre
doser dven om du ser ett serologiskt svar redan
tidigare.

Fraga: Jag har en skoterska som har rikat ut
for en stickskada och prover visar inget skydd
mot hepatit B. Hon har fatt 3 doser med Twinrix
2010 och jag har gett henne en boosterdos med
hepatit B-vaccin i mars 2017. Ny provtagning
planeras i april/maj for att se om titrarna har
okat. Om inte, nidr kan jag ge nista boosterdos
med hepatit B-vaccin och hur manga ganger kan
detta upprepas?

Svar: Att titrarna forsvunnit efter 7 &r #r inte
alls konstigt och star inte for att hon saknar
skydd. Mt titrar en manad efter dos. Hade hon
redan skydd innan far du skyhoga titrar...

Fraga: Ett par fick Twinrix dos 1 den 28 feb.
Kom idag for dos 2 enligt planering. Men
berittade om foljande symtom: Mannen fick
efter 3-4 dagar domningar och stickningar i
hoger fot + hiander. Virk och svart att sova. Nu
efter 3 veckor kvarstar domningar och stick-
ningar i tre fingrar. Sambon fick 6 dagar efter
injektionen stickningar i hoger arm som holl i sig
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en vecka, idag kvarstar symtom i tva fingrar som
kinns svullna och domnade. Fick inget vaccin
idag. Later vdl som biverkning, men bade han
och hon later konstigt tycker jag. Tacksam for
synpunkt.

Svar: Finns beskrivet som sillsynta biverk-
ningar. Konstigt att bada dr drabbade vilket gor
att andra orsaker dr mer sannolika men jag skulle
inte ge en ny dos forrdn bada har varit
besvirsfria i manader om ens da. Anmal till
Likemedelsverket.

Fraga: Man pi 27 ar fran England som girna
vill vaccineras med Gardasil. Ar det OK att gora
detta eller strider det pa nagot sétt mot Social-
styrelsens rekommendationer? I Fass star det:
Gardasil bor anvindas i enlighet med officiella
rekommendationer.

Svar: Det ir helt OK och t o m beromvirt.
Samma schema som for femininer.

Fraga: Elva min i varierande aldrar ska aka till
Indien i 3 manader juni-augusti. De ska arbeta i
nordvidstra Indien i Rajastan. Detta foranleder
nagra fragor:

BCG-vaccin, hur ska man forhalla sig till det?
Vaccinationsansvarig i vart landsting tycker att
allt vaccin ska reserveras for barn i riskgrupper
och att det dr onodigt att vaccinera vuxna efter-
som de svarar sa dalig pa vaccinet. Din upp-
fattning?

Rabies: Rabipur &r restnoterat. Da blir det bara
postexpositionsprofylax som giller, inte sant?
Finns det annat vaccinationsalternativ?

Malaria: Oklar vilken komfort de kommer att ha.
Troligen hotell. Har lite svart att ldsa malaria-
kartan. Hur tycker du att jag ska gora?

Svar: Svag indikation for BCG och har de
redan fatt en dos sa ricker det for livet. I annat
fall tankbart men i dagens ldge haller jag med om
att spara till barnen. Rabiesvaccin tar man géirna
lokalt. Alla dagens vacciner i Indien dr moderna
men man behdver vil inte vilja den minsta och
mest avldgsna kliniken. Malariaprofylax behovs
inte = sok sjukvard vid feber.

Fraga: Har en kund som tagit fulldos hepatit B-
vaccin. Vill fylla pa med hepatit A-vaccin infor

utlandsresa (kan ej erbjuda detta da Havrix dr
restnoterat). Vad ska jag erbjuda? Twinrix tre
doser?

Svar: Vi kan hoppas pa att A-vaccin kommer
tillbaka i var. Du kan borja med en dos Twinrix
+ ge dos 2 om en manad sa har du bra A-skydd
flera ar. Och kan sedan komplettera med en dos
Havrix ped nir vaccinet finns att fa.

Fraga: Idag kommer en 6-irig flicka med
onskan att TBE-vaccineras. “Lindrig &gg-
allergi” star angivet, undertecknad har ej triffat
henne 4n men kan inte se nagot i tidigare
journaler om dggallergi. Hur tianker du, avstar du
helt om nagon form av allergisk reaktion pa dgg
kan misstinkas anamnestiskt om det inte finns
allergitest som verifierar alternativt nagon
allvarlig reaktion/anafylaxi registerad i journal
efter intag av dgg som skulle avgora att man
avstar.

Svar: Ge vaccin om inte tidigare allergi ir en
anafylaktisk reaktion.

Svar pa manadens fall:

"En patient har fatt vaccination med en dos
Havrix som barn. Ska nu dka till Thailand och
onskar vaccinera sig med Twinrix. Finns det
ndgot hinder att ge Twinrix?”

Svar: Twinrix gar bra. Tilldgg: Lakoniskt svar
men ibland blir det sa nir det d&r manga mail och
trott redaktor.

Manadens fall:

Flicka nu 18 ar som fick Ambirix dos 1 i augusti
2013, vill nu fortsitta sin vaccinering. Hur
vaccinera for att fa fullgott skydd?
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