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Kira ldsare!

OBS. Veckans nummer ér inte layoutat eller
korrektlist — ha forbarmande med Svargar
som inte hunnit med.....

Infor uppfoljningskurserna brukar vi gora
djupdykningar i ” vara ” respektive
foreldsningsimnen for grundkurserna. Pa
min lott faller bland annat polio vilket gett
mig dnnu fler graa har de senaste veckorna (
faktiskt bara graa har kvar). Det ir
rekommendationer som strider  mot
vaerandra och som inte ir uppdaterade. Flera
instanser har svart att skilja pa vilt virus och
vaccinvirus som muterat lite vilket lagger 16k
pa laxen. Naja, vi far se vad auditorierna
anser om Svarigars aktuella forslag

Fraga: Vi har en gravid i 9:¢ veckan. Nir hon
aker till Somalia (Mogadishu) dr hon i v 11 (4
sept). Jag ville rekommendera Doxyferm men
hon ska vara borta i 2 man (s nidr hon kommer
tillbaka d4r hon i v 19). Hon kan alltsa ta
medicinen i en vecka efter hemkomst, enligt dina
tidigare rekommendationer. Hur gor jag da med
de éterstdende 3 veckorna? Ar det ok att skippa
dem? Vi utgar ifran att hon anvinder adekvat
myggskydd.

Svar: Jag hoppas att jag inte har sagt att det
ricker med doxy 1 vecka efter utresa. Doxy har
ingen som helst effekt preerytrocytirt och
halveringstiden &r sa kort att 4 veckor behovs. I
Mogadishu ér risken visserligen ldgre men langt
ifran noll. Jag skulle ge henne doxy och sluta
vecka 20 + soka sjukvard vid feber. Alternativt
skulle de flesta folja upp med Lariam i fyra
veckor = bést variant om hon provat forut och
sdkrast om man vill ge optimalt skydd.

Fraga: Jag har blivit uppringd av chefen for ett
asylboende som vill vaccinera sin personal mot
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TBC, han sdger att personalen triffar personer
som kan vara smittade och vill skydda sin
personal. Ska vi ge personalen detta och har det
effekt pa vuxna? Har for mig att skyddseffekten
varit biast om man ger till barn.

Svar: Tveksam skyddseffekt bland vuxna men
tankbart om de inte dr vaccinerade forut eftersom
psykologi spelar roll (vi slutade 1976). Jag skulle
sjilv inte bry mig om vaccin i samma lége...

Fraga: Jag gir och funderar och hoppas att jag
far stilla nagra fragor som jag gar och grunnar
pa. Vid genomgangen missling och vattkoppor
far man ett sa bra antikroppssvar(?), immun-
svar(?) sa att vid en graviditet gar sa mycket
skydd over till barnet att man anser att det
skyddar i cirka 6 manader. Hur dr det vid
vaccination av namnda sjukdomar? Ger det ett sa
hogt antikroppssvar att tillrackligt skydd gar 6ver
for att ricka i 6 manader? Eller ska man befara
att barnet bara har skydd i 3, 4, eller 5 manader?
Svar: Misslingsantikroppar frdn mor skyddar
nog i fem manader om mor haft missling. Ar
hon vaccinerad ridcker det kortare tid, kanske 3
manader. Vattkoppsvaccin till modern ger skydd
till barnet nagot kortare tid men svart att siga
exakt.

Fraga: Hur ir det? Kan det forsvagade viruset i
vattkoppsvaccinet ge sig pa och bositta sig i
nervindar och resultera i biltros? Ar det till-
rdckligt aktivt for det? For annars borde det ju
vara omojligt att fa biltros om man ar
vattkoppsvaccinerad till skillnad fran om man
haft vattkoppor.”

Svar: Vattkoppsvaccinvirus etablerar sig ocksé
i dorsalganglier men ger mer séllan béltros &n
vilt virus. I en studie bland vaccinerade barn som
fatt biltros hade majoriteten fatt baltros av en
vild stam!

Infektionskliniken % < Milarsjukhuset %+ 631 88 ESKILSTUNA
+ % E-mail: svarigar@gmail.com **«¢
+» «» Redaktionsassistent: 016 - 10 35 40 <%
«¢+«¢ Vill du prenumerera? Ga in pa www.reseradet.com. Klicka sen pa "Bestiill Reseradet" «¢ <
+¢ «¢ Prenumerationsservice: reseradet@gmail.com <« <



Fraga: Jag har ett drende som inte kinns si
enkelt, tyvdarr har jag dessutom dalig
information. Patienten dr 65 ar och ska resa till
Etiopien under 4 manaders tid, reser i
overmorgon. Patienten har varit dér tidigare. Pa
grund av spraket och att jag precis kommit fran
semester har jag inte sjédlv pratat med patienten
utan vill bilda mig en uppfattning forst. Resan dr
bade i stad och landsbygd under 4 manader och
jag antar att hon ska hilsa pa sléktingar. Hon har
nedsatt njurfunktion med GFR 135. Jag kan se
att hon tagit pafyllnad av grundskydd och Lariam
ar 2009. Det jag tdnker att jag kan gora &r att
ifragasitta om hon fatt hepatit A-vaccin, annars
ge det. Jag har Vivotif hemma att skicka med
henne. Vagar man ge henne Lariam pa att hon
haft det tidigare?

Svar: Hepatit A-vaccin & OK om hon inte redan
fatt det. Det &r bara en mindre del av Lariam som
utsondras 1 njuren och hon har ju ett hyfsat GFR
och krea sa det bor ga bra. Om hon inte viger
mer dn 60 kg &ar halv dos att foredra. Forsok
penetrera hennes resvégar - kanske behovs inte
Lariam alls...

Fraga: Vi undrar hur du tinker om att BCG-
vaccinera en 4 manaders flicka, hennes mamma
kommer fran Brasilien och de ska aka dit i
december. Flickans morfar har tuberkulos och
far behandling for detta och skall inte vara
smittsam ldngre. P4 mottagningen har vi en
flaska med vaccin kvar och har inbokade kunder
till denna. Tycker du att vi skall ge denna unga
flicka vaccin redan nu? Vi far inget besked om
nir det beriknas komma in mer vaccin.

Svar: OK att ge vaccin redan nu om flickan &ir
frisk...

Fraga: En (1) dos Vivotif med utgénget datum
(april 2015) har getts i forrgar och fortsatts med
nya doser idag och i dvermorgon. Tror du att
personen fatt tillrackligt skydd eller ska en extra
tablett ges om 5 dgr?

Svar: Allt talar for att det fungerar men formellt
sett skall dosen riknas bort. I manga ldander inkl
USA ger man fyra doser som standard...

Svar pa forra manadens fall:

”Kvinna fodd -57 har fatt tva TBE-inj maj resp
Juni 2012. Nu vill hon komplettera. Mdste hon fa
2 inj i ar och en tredje ndsta var eller 1 i dr och
en pafyllning ndsta ar och sedan efter 3 dr?”
Svar: Hon dr yngre dn 60 ar och behover bara
fylla pa dos 3 nu och dos 4 om tre ar

Fraga: Idag skedde ett misstag i samband med
influensavaccinering. En patient

fick av misstag forra arets vaccin, Fluarix,
istdllet for arets. Forra arets och arets vaccin har
helt olika stammar. Jag har varit i kontakt

med foretaget men inte fatt nagra riktlinjer hur vi
bor agera. Hur gor vi?

Svar: Ge en ny dos med arets stammar- Risken
for okad allergisk realtion dr lag och i flera
lander far édldre redan storre doser

Manadens fall: Fraga: Tinkte boostra en
kvinna f6dd -79 med Boostrix. Séger att nér hon
var liten sa  blev hon sjuk av
kikhostekomponenten sa man hoppade 6ver det i
tripplen. Vagar jag ge kikhostevaccin eller ska
jag hoppa? Fullt frisk. Aker till Grekland 1
vecka.
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