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Kira lasare!

Ersiattningsprodukt i form av BCG-vaccin
fran Bulgarien finns tillgingligt via licens.
Vaccinet ar godkint av WHO och i Norge
anvinds vaccinet som ersidttning for det
danska BCG-vaccinet. Vaccinet lagerhalls och
bestiills via licens fran Tamro. Svar Igar kan
vidarebefordra mall for licensansokan.

Samma sak giller difteri men da med mindre
méngd antigen. Tetanusvaccin fran SSI kan
bestillas som vanligt. Bade diTebooster och
diTekibooster invintas i oktober. Boostrix och
Triaxis restnoterade tills vidare.

Dags att soka hostens uppfoljningskurser. Vilj
mellan Goteborg den 21 november kl 9-16 eller
Stockholm en vecka senare. Anmil via
www.reseradet.com och klicka pa utbildningar.

Svar Igar har fatt tillgdng till malariastatistik
for 2014. Tack Elsie Ydring! Som vanligt
dominerar tropiska Afrika helt nédr det giller
svenska resendrer som har fatt diagnosen P.
falciparum. Sjutton st ar 2014 varav 4 uppger att
de tagit regelbunden profylax. Tva har tagit
Lariam och en Malarone. En har tagit dapson-
pyrimetamin som inte #r tillgingligt i Sverige.
Svar Igar tillater sig tvivla starkt pa sannings-
halten i samtliga uppgifter om regelbundet intag.

En enda resenir har fatt P. falciparum i Asien
(efter besok 1 Nya Guinea som &r hogendemiskt).
Som vanligt saknas Syd- och Mellanamerika helt
1 statistiken.

Lite ledsamt att Dagens Medicin inte kan skilja
pa vaccinderiverade fall av polio och polio
orsakade av ”vild stam”. Nu senast frin Ukraina
didr det ”bara” dr tva vaccinderiverade fall —
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nagot som normalt upptrader bland 1-2 per
million vaccinerade.

Fraga: En orolig pappa som ringer och undrar
(och jag ocksa sa klart). Barnet som fatt BCG
(tuberkulosvaccin) har en varliknande bold pa
armen efter vaccinet. De ska snart aka pa
semester till Turkiet och &r oroliga att barnet inte
ska kunna bada i poolen om boélden spricker och
ar ett Oppet sar. Hur lang tid brukar det ta innan
det spricker? Kan man bada om det spricker? De
vill veta eftersom de funderar pa att eventuellt
avboka resan (vilket blir dyrt).

Svar: Varkulan som #r en del av BCG
vaccinationen brukar spricka efter 1-2 manader.
Bad i klorhaltigt vatten bor undvikas for att inte
inaktivera BCG-bakterierna. I 6vrigt OK att bada
men tick girna saret av estetiska skl.

Fraga: Aldre forildrar ska resa till sin son i
London, han &r sjuk i passjuka, de undrar om de
ska vaccinera sig nu innan avresan om nagra
dagar.

Svar: Knepigt. Det kan inte skada att vaccinera
men effekten vet vi inget om i den aldern och
utan vetskap om ev. tidigare immunitet. :-)

Fraga: Har idag blivit uppringd av en person
som ska till Thailand i tjénsten. Aker i
september. Blev hepatit B-vaccinerad for cirka
10 ar sedan. Titer kontrollerade 2005 och da var
de OK. Har ingen aning om ifall hon dr hepatit
A-vaccinerad. Har fatt 4 doser polio, tetanus har
hon inte fatt de senaste 20 &aren. Ska man
kontrollera titer eller ge en dos Twinrix eller
separata A- och B-doser? En 5:e dos polio?

Svar: Om hon en ging uppmitt skyddande
titrar efter 3 im doser 0+1+6 manader har hon
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livslangt skydd mot hep B oavsett nuvarande
titerniva. Minnescellerna finns och han behover
bara skydd mot hepatit A. Polio behovs inte -
hon aker inte till endemiskt omrade...

Fraga: Har en kollega, som skulle behova ta
dos 4 av FSME i ar. Hon berittar dock att hennes
arm, didr dos 3 gavs, blev nistan ordrlig av
sméirta under en hel vecka efter vaccinationen.
Vad tror du detta berodde pa? Vagar jag ge dos
47

Svar: En si lokalt stark reaktion talar for att
man kommit at en nerv. Jag skulle ge nista dos (i
andra armen!)

Fraga: Jag vaccinerade en 13-arig pojke med
dos nr 1 Encepur, efter cirka 15 dagar far han
utslag som bedoms som petekier frimst pa
overkropp men dven Overarmar och lar. Frisk
och vilmaende for ovrigt. Utslagen uppticktes i
torsdags forra veckan och de har borjat blekna
men finns fortfarande kvar. Kliar e;j.
Vaccinationen behover ju inte vara orsaken.
Liser att detta finns skrivet som en sillsynt
biverkan av vaccinet. Vagar jag ge fler doser?
Svar: Osannolikt med vaccin som orsak sd sent
efter vaccinationen och med sa Kkortvarigt
forlopp. Jag skulle vaga ge en dos till.

Fraga: Har mamma och dotter 2 r som ska
aka till Turkiet all inclusive en vecka 19/8. Jag
har gett Vaqta till dottern och Twinrix till
mamman. Mamman fragar efter om Dukoral
behovs, ska jag rekommendera det?

Svar: Jag skulle ha gett Twinrix till dottern om
hon inte har skydd mot B. Dukoral téinkbart men
inte prioriterat...

Fraga: Jag har en kvinna fodd 1936 som igér
blev hundbiten. Hon é&r osidker pa sitt skydd mot
tetanus, hon dr osdker pa om hon fatt grund-
immunisering alls. Enligt min tabell sa dr det ju
troligt att hon inte fatt det. Hon har fatt info av

1177 om att hon behéver vaccineras inom 48
timmar och soker nu oss. Min och hennes likares
kunskap sédger att vaccinationen nu endast ir for
framtida bruk. Det vi har hemma p g a
restsituationen dr DT Booster och Boostrix.
Svar: Formellt sett bor hon f& immunglobulin
vilket ordnas efter kontakt med inf.klinik. Manga
ger dnda bara vaccin i vilket fall 2 samtidiga
doser av diTebooster dr OK. Samma doser efter
en och 12 manader. Tilldgg: Ocksa Boostrix och
Triaxis dr bra 2 dosalternativ om man har
hemma.

Fraga: Har en friga ang TBE-vaccinet,
eftersom vi nu dndrar doserna for personer fyllda
60 ar till att fa en extra vaccination i
grundvaccinet och sedan var S:e ar, vad gor vi
med de som fatt ex. 3 vaccinationer enl tidigare
rekommendation och kommer efter 3 ar eller fatt
fler vaccinationer #n sa, skall vi bara ge vart S:e
ar anda? Eller vad rekommenderar du?

Svar: Oavsett hur de har tagit tidigare s glesar
vi ut till vart femte ar efter dos 5.

Svar pa forra manadens fall:

”Jag hade en ung man hdr som dr fodd 1979
som aldrig vaccinerats med kikhostevaccin.
Difteri/stelkramp enl schema. Han jobbar pa bdt
och trdffar en hel del minniskor. Kan man
hjdlpa honom?”

Svar: Han har sannolikt haft naturlig kikhosta
men en booster med trevalent vaccin 4r ok.

Manadens fall: Kvinna fodd -57 har fatt tva
TBE-inj maj resp juni 2012. Nu vill hon
komplettera. Maste hon fa tva inj i ar och en
tredje ndsta var eller en i ar och en pafyllning
nésta ar och sedan efter 3 ar?
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