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Sa idr det dags igen!

I veckorna som gatt har manga av er fatt ett
meddelande om Lariam fran Roche. I detta
kan man ldsa om neuropsykiatriska
biverkningar och t.o.m. suicidrisk.
Meddelandet torde minska forséljningen av
Lariam dramatiskt och i USA ér Lariam
t.o.m. indraget. Anda finns inget nytt — allt 4r
vil kint sedan tidigare och det giller som
vanligt att viiga risker mot nytta = det finns
fortfarande en plats for Lariam! (suicidrisk
finns ocksa for klorokin men det talar vi
aldrig om)

Barnhistora fran ldsekretsen: Johan var pa
bio med en kompis och hans pappa. Nir de
nirmade sig bion siger pappan: ''mu ir vi
nistan framme, kinner ni igen er killar?" Var
pa Johan svarar: "Jag kdnner igen mig, jag
heter Johan"

Enligt uppgift finns nu tva alternativ till
Malarone— Malastad och Horisto — det senare
fran Novartis.

Ofta ldser svarigar den resemedicinska
diskussionen pa ISTM med intresse. Idag fick
han reda pa att Malarone inte var
kontraindicerat till gravida i Frankrike och
att Vivotif lika girna kunde ges till yngre om
man delade kapseln och blandade innehallet i
2 dl mjolk.....

Och svarigar dr naiv enligt honom
nirstaende. Han tror fullt och fat att alla har
ldst varje nummer av svarigar. Sa lidr det inte
vara och dérfor upprepas info om grundkurs
med Lasse och Lasse i Malmoé den 22-24 maj.
Anmélan via www.reseradet.org/grundkurs

@f Redaktor: Lars Rombo

Fraga: T Vivotif, hur ska det tas? I FASS stér
det 1 tablett dag 1, 3 och 5. Far man dela ut det
pa vardcentral?

Svar: Enligt apoteket far du inte dela ut s att
resendren tar med hem - samma som med
Dukoral - men alla gor sa.

Fraga: Forra veckan hade jag en ung tjej pi min
vaccinationsmottagning som tagit forsta dosen
Gardasil for ett ar sedan och sedan missat ta de
andra sprutorna. Liste i FASS att alla tre sprutor
ska tas inom 1 ar. Behover jag borja om pa nytt
eller ska jag fortsitta enligt vaccinationsschema
med dos nr 2 nu och dos nr 3 om 6 man?

Svar: Svért. Vill du vara absolut siker kan du
borja om (detta dr ett cancervaccin med extra
krav pa effekt). Med all sannolikhet gar det bra
dven om du fortsétter men det finns inga sddana
studier sa vitt jag vet.

Fraga: Ett barn ska resa med sina forildrar till
Thailand och vara dir i 3 veckor. De ska resa
med ryggsidck och har inte bestimt var de ska bo
annu. Barnet dr ndr hon ska resa 10 man. Jag ger
henne MPR innan resan vid 9 man alder.
Eftersom man kan ge hepatit A-vacc fran 6 man
alder sa undrar jag om du rekommenderar detta?
Jag har fragat olika likare men far olika svar.
Svar: Lég risk for hepatit A i Thailand (samma
som Frankrike) men varfor inte ge vaccin och da
kanske hellre Ambirix om hon inte har B-skydd.

Fraga: Undrar om det ir OK att vaccinera med
Havrix trots att patienten star pa 10 mg
Prednisolon/dag?

Svar: Havrix fungerar med all sannolikhet men
inte absolut sdkert. Ar det en resenir till ett
extremt hogriskomrade skulle jag hellre ge
gammaglobulin. ( tilligg: Lite diffust svar av
svarigar — passusen om extremt hogriskomrade
ar bara ett tecken pa hans oro — men studier
saknas sa vitt han vet)

Infektionskliniken <+« Milarsjukhuset <*« 631 88 ESKILSTUNA
s+« E-mail: svarigar @gmail.com «¢ <
¢ Redaktionsassistent: 016 - 10 35 40 s«
+»+» Vill du prenumerera? www.reseradet.org/registrering <+

+¢++» Prenumerationsservice: reseradet@gmail.com <+



Svar: Vill du vara korrekt ger du en dos
Boostrix/Triaxis. I USA dr man mkt liberal med
boosterdosen och ger du med reducerad antigen-
halt ar det atminstone lite mindre risk for
biverkningar

Fraga: Ater till min skolklass som ska till
Malawi. Nu visar det sig att de har mellan-
landning i Etiopien och da tyckte jag det blev
enkelt. Vaccinera alla. Men sa skriver deras
handliggare pa skolan och opponerar sig mot
detta. Hon ringer flygbolaget och far till svar att
det behovs ingen gula febern! De har gjort denna
resa i fem ar och har tydligen aldrig stott pa
problem. Ar det si att grupper kan vara
undantagna eller vad tror ni? Jag maste sa klart
anda informera alla om reglerna och eleverna far
ta ett eget beslut eller hur skulle ni handha det
hela.

Svar: Det hir ir verkligen inte litt. Enklast dr
forstas att lata handliggaren ta ansvaret - du har
bara rekommenderat vad vi tror dr sédkrast och
det kan mkt vil vara sa att handldggaren har ritt.

Fraga: Hur linge bor man vinta mellan BCG-
vaccin och graviditet?

Svar: Inte alls sa vitt jag vet.

Svar pd forra manadens fall:

”En man fodd -52 som dter 15 mg Prednisolon/
dag, ska dka till Ecuador och Amazonas. De ska
vara borta 15 dgr. Han behover Stamarilvaccin
och intyg for detta, nu undrar jag om det dr OK
att ge Stamarilvaccin trots att han dter Predni-
solon? Eller ska han fa ett "undantagsintyg”?”

Svar: Svar gar minns inte vad han sjilv svarat!!
Idag skulle han kalla detta en grazon dir gréinsen
gar just vid 15 mg prednisolon per dag. De vore
bra med mer detaljerad information om hur lang
tid man skall stanna i Amazonas och framforallt
hur lang tid som skall tillbringas i djungelmiljo
dirstiddes eftersom gula febern huvudsakligen &r
en djungelsjukdom i Amazonas. Ar det bara
enstaka dygn skulle jag nog skriva intyg

Manadens fall:

Fraga: Undrar lite 6ver alla dessa studenter
som ska pa utbyte till USA. Hade just en flicka
dir de krédver en femte DifteriTetanusPertussis.
Flickan tog ju Infanrix 071107 sa jag har da ingen
lust att ge henne DT nu eller hur? Hur gor vi,
fyller bara i dnda eller?
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