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Kira liasare!

Sent omsider har folkhdlsomyndigheten nu
accepterat att ocksa barn som inte fyllt 5 ar kan
ges covidvaccin  om det finns sdrskilda
anledningar. Som jag forstatt detta ar
inreseandets krav for besokande ett sadant skl.
Under en period var Sverige tdmligen unikt som
enda land dér forédldrar som ville ha skydd for
sina sma barn inte kunde ordna detta utan att fa
vaccin 1 ett land med mer liberal attityd. Det fick
bara Sverige att vara avvikande eftersom
covidvacciner #r vil utprovade ocksa bland sma
barn och att bade skyddseffekt och biverkningar
ar tolerabla.

Fraga: Om man tidigare haft Denguefeber, ska
man dnda ta tva doser vaccin?

Svar: Ja, det finns atminstone fyra serotyper av
denguevirus och man blir bara helt immun mot
den typ man infekterats med.

Fraga: En friga frin BVC, de har vaccinerat en
6 manaders baby med hepatit A infor resa till
hemlandet, riacker det med en dos vaccin till eller
behovs en extra? Letat i gamla Svar Igar och sag
att pa en 9-manaders behovdes bara en till dos.

Svar: Samma principer som med MPR, dvs att
mors antikroppar interfererar men en dos hepatit
A-vaccin (med Ambirix) ger dnda tillrackligt
skydd for ett halvar. Sedan en ny dos vid ny resa.

Fraga: Har en pat som fick Stamaril 22/3. Han
har tagit tva covid-sprutor och vill nu ta nr tre
innan han reser 30/3. OK med 7 dagars intervall?

Svar: Ja.

Fraga: Friga gillande vaccination mot gula
febern, mest van att Stamaril ges. Tréffade idag
pa en kund som fatt vaccin Amarela 2014, ir det
samma och ger ocksa livslangt skydd?

Svar 1: Hittar inte Amarela i mina listor men
det later onekligen som ett GF-vaccin. Hade hon
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nagot intyg? Om inte dr det kanske en bra idé att
ge en ny (helt ofarligt).

Tillaggsinfo: Ja, hon har kvar sitt gula kort med
stampel, fick det 2014 sa det star 10 ar men sa
var det ju dven for Stamaril da.

Svar 2: DA slipper hon ny dos, dtminstone 1 ar
framat. Tilligg: Livslangt eller inte beror pa
vilket land hon skall besoka. Alla lokala
myndigheter accepterar inte livslangt skydd.

Fraga: Jag har en kund som ska resa till
Thailand om endast 1 vecka och 6 dagar. Han vill
ha vaccin mot hepatit A och B. Ar kamp-sportare
vilket dr mycket fysiskt och ska tédvla 1 Thailand.
Vi kan ju inte vaccinera enligt standardschema
och hinner ju inte heller med helt snabbschema.
Vad tror du om att ge Havrix standarddosering
och Engerix-B20 med schema 0, 1v, 3v och 12
man? Han hinner ju inte fa mer &n 2 doser innan
han reser av Engerix. Far ta tredje dosen efter 4
veckor. Vad tror du om skyddet? Hur hade du
gjort?

Svar: Jag hade sagt till honom att han fér skylla
sig sjilv och att det blir hans eget fel om skyddet
inte blir helt bra. Ditt forslag dr OK.

Fraga: Familj dir barnet insjuknat i vattkoppor
for 1 vecka sedan och pappan enligt utsago ej
haft detta. Undrar om det 4r nagon idé att
vaccinera sig med Varilix? Ar det nigon idé om
det har gatt mer dn 3 dagar efter exponering?

Svar: Nej tyvirr. 72 timmar #r max och da
lindrar man bara sjukdomen - inte hindrar.

Fraga: Kvinna som fétt biltros ett &r efter att
ha tagit tva doser av Shingrix. Undrar om det kan
blossa upp igen och om hon ska ta en ytterligare
dos Shingrix?

Svar: Nej, tva doser skall ge optimalt svar och
en tredje blir inte aktuell forrén efter minst 10 ars
intervall. Sannolikt har hon drabbats av nagot
annat dn béltros (men inget vaccin dr 100 %).
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Fraga: Jag har vaccinerat veterinirer och andra
som haller pa med djurskydd mot rabies. Har gett
enligt gamla schemat dag 047+28. Skulle sedan
kolla titrar men det var ju sa dyrt att vi gav dos 4
efter ett ar. Hur gor jag nu? Jag kan inte ge hur
manga doser som helst. Ska jag kolla titrar nu
varje ar?

Svar: Ricker att kolla titrar vart femte ar ndr
man fatt dos 4.

Fraga: Nu har en vacc-kund fitt hora av en
nyvaccinerad vén att senaste ron dr att man ska ta
booster av TBE-vaccin vart tredje ar efter att
man fyllt 65 ar... Har jag missat nagot?

Svar: Nej, det dr din kunds vin som har Iist
FASS (vilket bara gynnar likemedelsforetagen).
Reseradet har inga nya intervaller att komma
med.

Fraga: Samtal frin mamma gillande dottern
som blivit hundbiten i Thailand och fatt rabies-
vaccin i saret!! Hur ger vi postexpositions-
profylax pa bista sitt? De har ringt inf.mott som
hénvisar till vardcentralen...

Svar: Konstigt svar frdn infektion. Vi ger
postexpositionsprofylax akut pa inf.mott. Ring
igen!

Fraga: Jag har triffat en familj pa inf.mott som
har tre barn i aldrarna 2, 7 och 10 ar. De ska resa
till Koh Lanta och Klong Dao beach under 5
veckor, nov-dec -23. Vi har haft tva bekriftade
fall av denguefeber hidr pa mottagningen den
senaste manaden som varit just pa Klong Dao
beach. Skulle ni rekommendera familjen att
vaccinera sig med Qdenga?

Svar: Inte fel att ge vaccin dven om de #r dir
kort tid eftersom det later som en pagaende
epidemi. Hur det ser ut i host vet vi dock inte.
Jag skulle atminstone f6lja 4-arsgriansen och bara
ge vaccin till 7- och 10-aringen Tilligg: Och lika
girna fordldrana !

Fraga: Har en 50-irig man som ska resa en
vecka till Uganda 7/5. Han har vaccinerat sig
med Twinrix for 26 ar sedan. han ir osdker pa
antalet doser men vaccinerade sig infor resa till
Indien, sa troligen 2-3 doser. Om han ej sdkert
vet tre doser, hur manga doser ska jag da ge nu?

Svar: Ge en dos si har han sikert fatt tre och da
har A-skydd i minst 30 ar till och mot B for
resten av livet.

Fraga: Har en bestimd patient som ir 80+ som
1 november genomgick en biltrosinfektion.
Patienten misstdnker sjilv att det dr biverkan
av/har orsakat samband med covid-vaccin. Vill
nu ta Shingrix innan nésta covid-vaccin. Vill inte
vinta 6 manader utan ta Shingrix sa snart som
mojligt for att sedan ater vaccinera sig med 6:e
sprutan mot covid. Vill annars inte vaccinera sig
med covid. Ar inte si positivt instilld till att
vinta pa bada vaccinen. Kan vi ge Shingrix
tidigare d4n 6 manader eller ska vi halla oss till
intervallet for infektion?

Svar: Standardintervallet mellan tvd doser
Shingrix dr 2 manader men du kanske menar
intervallet mellan covid och Shingrix? Folk-
hilsan rekommenderar en vecka mellan covid och
andra vacciner men de flesta andra ldnder har
inget sadant krav...

Fraga: Har en kille som missade ligga in
Dukoral och Vivotif i kylskapet. Hur linge haller
sig dessa vaccin utanfor kylskapet?

Svar: Dukoral minst en vecka, Vivotif ett dygn.
Tilldgg: Detta ir inte vad som star i FASS men
grundar sig pa delvis opublicerade studier som
jag dnda litar pa.

Fraga: 43-arig kvinna med #ggallergi, som ej
lakte ut som barn. Foljts av allergolog p g a flera
allergier for fododmnen. Framst haft gastro-
intestinala reaktioner vid tag av 4gg. Provo-
cerades for 10-tal ar sedan med ett halvt 4gg och
da kraftiga diarréer, magont. Aldrig anafylaktisk
reaktion. Uppger att hon kan fa urtikaria ibland
vid intag av mat - misstinker da att hon fatt i sig
nagot som hon ej tal. Ej sdker pa att det just dr
relaterat till d4gg. Vill nu mycket gédrna vaccinera
sig mot TBE. Sjilv beredd att ta "risken". Jag &r
bendgen att gora det ocksa - skulle du gora
det...? Jag har bett henne forbereda med dubbel
antihistamin.

Svar: Ja, jag skulle viga ge henne TBE-vaccin,
girna med dina dubbla antihistamin. Tilligg:
Girna stanna kvar lite langre.
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